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О состоянии условий труда на транспорте на поднадзорных объектах в Каменском муниципальном округе по итогам 2025 года.
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Автомобильный транспорт занимает ведущую позицию в осуществлении пассажирских и грузовых перевозок в России. При этом эффективная и безопасная работа автотранспортного средства во многом зависит от условий труда водителей. Безопасность при управлении автомобилем достигается не только путем правильного восприятия водителем дорожной обстановки, но и соблюдением гигиенических нормативов производственных факторов на рабочем месте, поддержанием исправного состояния транспортного средства, обеспечением работника специальной одеждой с учетом климатических условий региона. Выполнение этих требований при эксплуатации автотранспорта в перевозочном процессе является залогом безаварийной работы водителя, фактором, способствующим предупреждению профессиональных заболеваний.
На рабочих местах объектов транспортной инфраструктуры в 2025 году Филиалом ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в г. Каменск-Уральский, Каменском районе, Сухоложском и Богдановическом районах» проведены исследования и измерения факторов производственной среды и трудового процесса.

Наиболее часто эксплуатируемые автомобили не отвечают санитарным нормам по шуму и общей вибрации. Условия труда водителей грузовых автомобилей являются более вредными нежели пассажирских. 

1. Основными причинами неблагоприятных условий труда на автотранспортных средствах являются:

2. Длительные сроки эксплуатации транспортных средств. 

3. Сокращённые объёмы ремонтных работ. 

4. Увеличение срока эксплуатации без проведения капитального ремонта. 

5. Конструктивные недостатки. 

6. Неблагоприятный микроклимат в кабине. 

7. Воздействие шума и вибрации. 

8. Загазованность и запылённость воздуха. 

9. Напряжённость труда. 

10. Нарушение режима труда и отдыха. 

Эти факторы в совокупности могут способствовать развитию профессиональных заболеваний

В целях предупреждения профессиональных заболеваний и снижения влияния вредных производственных факторов служба охраны труда предприятий и организаций, имеющих автомобильный транспорт, обязана проводить оценку условий труда на рабочих местах водителей автомобилей. Чтобы снизить уровень вредных факторов, рекомендуется вводить регламентированные перерывы, оборудовать транспортные средства тахографами, которые будут сигнализировать водителю о приближающемся отдыхе. Перерыв для отдыха и питания устанавливается продолжительностью, как правило, 40—60 мин., но не более 2ч, желательно в середине рабочей смены, но не позднее чем через 4 часа после начала работы.

Для соблюдения правил личной гигиены водитель должен иметь в автомобиле (в соответствии с действующими отраслевыми нормативами, с учетом специфики автомобиля, вида топлива, условий перевозок и т.д.) моющие средства (поверхностно-активные, пригодные к употреблению на кожных покровах), щетку для мытья рук, полотенце, ветошь для вытирания рук от горюче-смазочных материалов.
Водители, выполняющие техническое обслуживание и ремонт автомобилей, должны обеспечиваться спецодеждой, средствами индивидуальной защиты, защитными приспособлениями.
Администрация автотранспортного предприятия и других организаций, имеющих автотранспорт, должны обеспечить прохождение водителями обязательных предварительных и периодических медицинских осмотров и гигиеническое обучение водителей.
Органами Роспотребнадзора в 2025 году проводилась работа с предприятиями по разработке и реализации профилактических мероприятий.

